
Erhvervspraktik på Sygehus Lillebælt, 

Kolding Sygehus 

 

 

 



Værd at vide 

Vi vil gerne give vores praktikanter kendskab til forhold og vilkår i dagligdagen på et 

sygehus samt kendskab til bredden af opgaver og de mangeartede funktioner og 

faggrupper, der får et sygehus til at fungere. 

Før du søger om praktik på sygehuset, skal du være klar over, at du vil møde syge 

mennesker.   

Du bliver omfattet af tavshedspligt. Det betyder bl.a. at du ikke må fortælle videre, 

hvis du møder nogen, du kender, som er patient på sygehuset. 

Som praktikant er du også omfattet af vores hygiejneregler. Det betyder bl.a. man 

ikke må have kunstige negle eller neglelak på. Hvis du møder op med neglelak 

eller kunstige negle bliver du sendt hjem igen. De øvrige hygiejneregler bliver 

nærmere beskrevet i det program der sendes til praktikanterne.  

De afdelinger, du kommer ud på, glæder sig til at byde dig velkommen. De har lavet 

et program til dig, så du får et indblik i, hvordan en dagligdag er i afdelingen.  

Introduktionsteksten under de enkelte afdelinger i denne folder er blot en 

præsentation af afdelingen. Der er derfor ikke sikkert, at du kommer til at være med 

til alt det, en afdeling tilbyder patienter.  

 

 

Praktisk information 

Du skal som udgangspunkt møde sammen med det øvrige personale i den afdeling du 

skal være i. Mødetiden kan ligge i tidsrummet 7.00-15.00, de fleste dage vil dog være 

i tidsrummet 8.00-15.00. Du forventes, at være klar til at blive hentet af din 

kontaktperson 15 min før dagen starter i afdelingen. 

Husk at medbringe madpakke til frokost og evt. frugt eller andet til 

formiddagspausen. 

Det er vigtigt, at du har rene indendørs sko på, som du kan holde til at gå med hele 

dagen. Du kommer til at gå mange skridt.  

Som udgangspunkt har vi ikke private mobiltelefoner med os, når vi færdes blandt 

patienter. Derfor skal din mobiltelefon blive i tasken under dit praktikforløb.  

Ca. 2 uger før din praktik modtager du en e-mail fra HR på Sygehus Lillebælt. Her får 

du dit endelige program for ugen samt dine kontaktpersoner. Vær opmærksom på, at 

der kan være små ændringer i mødetider det endelige program du modtager, i forhold 

til det program der vises her. Her medsendes også en tavshedserklæring, som du skal 

udfylde sammen med dine forældre og medbringe din første dag i praktik. 

 



Hvem kan du møde? 

 

Blåt forløb, Kolding 

 Hjertesygdomme – Klinisk personale* 
 Medicinsk afdeling – Klinisk personale* 

 Fysio- og Ergoterapi – Fysio- og ergoterapeuter 
 Køkkenet - Kokke, slagtere, bagere, ernæringsassistenter og økonomaer 

 

Rødt forløb, Kolding 

 Børne- og Ungeafdelingen – Klinisk personale* 
 Ortopædkirurgi – Klinisk personale* 
 Portørafdelingen - Portører 

 

Grønt forløb, Kolding 

 Ortopædkirurgi – Klinisk personale* 
 Akutafdelingen – Klinisk personale* 
 Medico Teknik – Teknikere, der vedligeholder og reparerer apparater og maskiner 

 Køkkenet - Kokke, slagtere, bagere, ernæringsassistenter og økonomaer 

 Hoveddepot og sterillager – Social og sundhedsassistenter, Portører og 

Logistikmedarbejdere 

 

Orange forløb, Kolding 

 Køkkenet - Kokke, slagtere, bagere, ernæringsassistenter og økonomaer 

 Hjerne og nervesygdomme – Klinisk personale* 
 Røntgen - Radiografer 

 Karkirurgisk afdeling – Klinisk personale* 
 Dagkirurgisk afdeling – Klinisk personale* 

 

Lilla forløb, Kolding 

 Kvindesygdomme og fødsler – Jordemødre og klinisk personale* 

 Organkirurgisk afdeling – Klinisk personale* 
 IT - IT supportere  

 Apoteket - Farmakonomer og Farmaceuter 

 

*Klinisk personale – Her kan du møde Sygeplejersker, Social og sundhedsassistenter, Læger, 

Husassistenter, Lægesekretærer. Det kan både være et ambulatorie eller en sengeafdeling. 



Blåt forløb, Kolding 

 Hjertesygdomme 

 Medicinsk afdeling 
 Fysio- og Ergoterapi 
 Køkkenet 

 

Dag 1, Velkommen og Hjertesygdomme - Mødetid kl. 8.30-15.00 

Kl. 8.30 – 08.50 

Du bliver modtaget af HR-afdelingen sammen med de øvrige praktikanter. Du møder 

din makker, som du følges med hele ugen og får info om dit ophold, herunder 

praktiske oplysninger, hygiejneregler, tavshedspligt mm. 

 

Kl. 08.50 – 09.00 

Du bliver fulgt til Hjertesygdomme. 

 

Kl. 9.00-15.00 

Du fortsætter resten af dagen i Hjertesygdomme, hvor der vil være en sygeplejerske 
til at tage godt imod dig og vise dig det fællesskab der er omkring at hjælpe patienten 

med hjerteproblemer.   

Hjertesygdomme består af et ambulatorie, hvor patienter er i få timer til en 
undersøgelse eller operation, samt sengeafdelingen hvor patienterne i gennemsnit er 

indlagte i et par dage til pleje og behandling af deres hjerteproblemer. I afdelingen er 
der ansat læger, sygeplejersker og en serviceassistent. Derudover kommer der mange 
andre faggrupper i afdelingen, herunder bioanalytikere, fysio- og ergoterapeuter, 

portører osv. som vi arbejder tæt sammen med.  

Som erhvervspraktikant vil du primært følges med en sygeplejerske og se de opgaver 

der varetages. Du kan være med til at måle blodtryk, servere mad, tale med 

patienterne og høre deres historie, samt overvære nogle af de undersøgelser som 

patienten skal have foretaget, herunder ultralydsscanning af hjertet. 

 

Dag 2, Medicinsk afdeling - Mødetid kl. 07.45 - 15.00 

Kl. 07.45 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

Kl. 08.00-15.00  

Du er med i afdelingen. På Medicinsk Afdeling kan patienter blive undersøgt og 

behandlet for sygdomstegn og sygdomme inden for diabetes- og hormonsygdomme, 

herunder knoglescanning, dialysen og nyresygdomme, gigt- og bindevævssygdomme, 

infektionssygdomme, lungesygdomme, mave-tarmsygdomme og ældresygdomme. 



Dag 3, Medicinsk afdeling - Mødetid kl. 07.00 - 15.00 

Kl. 07.00-15.00  

Du møder igen på Medicinsk afdeling og deltager også i morgenmødet, hvor 

personalet får briefing, fordeler patienter og koordinerer dagens arbejde. 

 

Dag 4, Fysio- og Ergoterapi - Mødetid kl. 8.00-15.00 

Kl. 08.00 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

 

Kl. 08.15-15.00 

Du vil opleve en dag i Fysio- og Ergoterapien, hvor du vil få mulighed for at følge 

fysio- og ergoterapeuter i det daglige arbejde på sygehuset.  

Fysio- og ergoterapeuterne undersøger, behandler og genoptræner patienter i 

forbindelse med deres indlæggelse eller ambulante besøg på sygehuset. De arbejder 

på hele sygehuset, og samarbejder tæt med de afdelinger, som er en del af 

patientens forløb. 

Du skal gerne have tøj på, du kan bevæge dig i og gerne sportssko, så du kan prøve 

noget af den træning, der laves med patienterne. 

 

Dag 5, Køkkenet og evaluering - Mødetid kl. 7.45-14.00 

Kl. 07.45 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen 

 

Kl. 8.00-13.00 

Du skal være med i vores køkken, hvor der tilberedes mad til alle patienter samt 

personalet. 

I vores køkken laver vi mad til både patienter og personale. Vores koncept er at lave 

hverdagsmad med et lille twist, så du vil i køkkenet få en smag på at lave kreativ mad 

i stor skala i et professionelt set-up, og arbejde med smuk og unik anretning sammen 

med dygtige og begejstrede madhåndværkere. 

 

Kl. 13.00-14.00 

Alle praktikanter mødes med kontaktpersonen fra HR-afdelingen, i det lokale vi 

startede i. Her evalueres ugen og vi snakker om hvordan det har været, at være i 

praktik på et sygehus.  



Rødt forløb, Kolding 

 Børne- og Ungeafdelingen 

 Ortopædkirurgi 
 Portører 
 

Dag 1, Velkommen og Børne- og Ungeafdelingen - Mødetid kl. 8.30-15.00  

Kl. 8.30 – 08.50 

Du bliver modtaget af HR afdelingen sammen med de øvrige praktikanter. Du møder 

din makker, som du følges med hele ugen og får info om dit ophold, herunder 

lavpraktiske oplysninger, hygiejneregler, tavshedspligt mm. 

 

Kl. 08.50 – 09.00 

Du bliver fulgt ud til Børne- og Ungeafdelingen. 

 

Kl. 9.00 - 15.00 

Du fortsætter resten af dagen i Børne- og Ungeafdelingen. På Børne og 
Ungeafdelingen undersøges og behandles børn og unge i alderen 0-18 år med 
forskellige akutte og/eller kroniske sygdomme, og de problemstillinger og udfordringer 

de har i forbindelse med deres sygdom.  
 

Afdelingen består af et ambulatorie, en modtagelse, en sengeafdeling og en neonatal 
afdeling. Du vil opleve pleje og behandling af for tidligt fødte børn, syge nyfødte børn 
(Neonatal), syge indlagte børn (Senge) og børn der kommer ambulant (Børne- og 

Ungeambulatoriet). Du skal være på to af de tre forskellige afdelinger – en dag hvert 
sted - enten Neonatal, Senge eller Ambulatoriet. Du får at vide, hvor du skal være, 

når du hentes den første dag. 
Du vil følge en sygeplejerske og opleve sygeplejerskens arbejde med patienterne og 
de pårørende, men du vil også møde andre faggrupper som f.eks. læger i det daglige 

samarbejde med sygeplejersken. 
 

Dag 2, Børne- og Ungeafdelingen - Mødetid kl. 7.45-15.00 

Kl. 07.45 

Du møder i den aftalte afdeling - enten Neonatal, Senge eller Ambulatoriet i Børne- og 
Ungeafdelingen. Du får vist, hvor du skal møde dag 2 på den første dag i Børne- og 

Ungeafdelingen.  
 

Kl. 08.00-15.00 

Du vil igen følge en sygeplejerske og opleve sygeplejerskens arbejde med patienterne 
og de pårørende, men du vil også møde andre faggrupper som f.eks. læger i det 

daglige samarbejde med sygeplejersken. 



Dag 3 og 4, Ortopædkirurgi - Mødetid kl. 7.45-15.00 

Kl. 07.45 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges op til afdelingen 

Kl. 08.00-15.00  

Du er med i afdelingen. Ortopædkirurgisk afdeling består af et ambulatorium, et 

operationsafsnit og to sengeafsnit. Du skal være på at sengeafsnit, hvor du vil 

overvære eller deltage i forskellige opgaver sammen med en sygeplejerske og øvrigt 

plejepersonale. Det kan være opgaver som at hjælpe med mad og drikke til 

patienterne, observere dropanlæggelse og måling af vitale værdier. Du kan også være 

til stede ved mobilisering af patienterne, herunder når de træner med en 

fysioterapeut, hjælpes ud af sengen eller forflyttes. 

 

Dag 5, Portører - Mødetid kl. 7.45-14.00 

Kl. 07.45 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

 

Kl. 8.00-13.00 

Du er med en dag i afdelingen. Portørafdelingen leverer en bred vifte af 

forskelligartede serviceydelser til sygehusets øvrige afdelinger. Opgaverne spænder 

bredt fra patientrelaterede serviceopgaver såsom patienttransporter, assistance i 

afdelingerne o.l. til forsyningsopgaver såsom afhentning af affald og udbringning af 

linned samt postomdeling m.m. Portørafdelingen har samtidig en del chaufføropgaver 

som eksempelvis kørslen med medicin, mad og prøver m.m. mellem sygehusene. 

 

Kl. 13.00-14.00 

Alle praktikanter mødes med kontaktpersonen fra HR-afdelingen, i det lokale vi 

startede i. Her evalueres ugen og vi snakker om hvordan det har været, at være i 

praktik på et sygehus. 

 

 

 

 

 



Grønt forløb, Kolding 

 Ortopædkirurgi 
 Akutafdelingen 
 Medico Teknik 

 Køkkenet 
 Hoveddepot og sterillager 

 

Dag 1, Velkommen og Ortopædkirurgi - Mødetid kl. 8.30-15.00  

Kl. 8.30-08.50 

Du bliver modtaget af HR afdelingen sammen med de øvrige praktikanter. Du møder 

din makker, som du følges med hele ugen og får info om dit ophold, herunder 

lavpraktiske oplysninger, hygiejneregler, tavshedspligt mm. 

 

Kl. 08.50-09.00 

Du bliver fulgt ud til Ortopædkirurgisk afdeling. 

 

Kl. 9.00-15.00 

Ortopædkirurgisk afdeling består af et ambulatorium, et operationsafsnit og to 

sengeafsnit. Du skal være på at sengeafsnit, hvor du vil overvære eller deltage i 

forskellige opgaver sammen med en sygeplejerske og øvrigt plejepersonale. Det kan 

være opgaver som at hjælpe med mad og drikke til patienterne, observere 

dropanlæggelse og måling af vitale værdier. Du kan også være til stede ved 

mobilisering af patienterne, herunder når de træner med en fysioterapeut, hjælpes ud 

af sengen eller forflyttes. 

 

Dag 2, Akutafdelingen - Mødetid kl. 07.00 - 15.00 

Kl. 07.00 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

 

Kl. 7.10-15.00 

I Akutafdelingen følges du med en sygeplejerske og oplever mange typer af patienter. 

I Akutafdelingen og Skadestuen hjælper vi både med mindre og større skader og akut 

opstået sygdom. Du kan blive modtaget, undersøgt, plejet og behandlet som patient 

med medicinske-, organkirurgiske-, ortopædkirurgiske-, karkirurgiske-, hjerne-nerve- 

eller kvindesygdomme. 

 



Dag 3, Medicoteknik - Mødetid kl. 8.00-15.00 

Kl. 08.00 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen, og I følges til afdelingen.  

 

Kl. 8.00-15.00 

Du starter med at deltage på morgenmødet, hvor dagens opgaver bliver fordelt. 

Medicoteknik er en regional enhed med ca. 110 medarbejdere, der fagligt dækker alle 

sygehusene i regionen. Kernefunktionerne er apparaturservice, apparaturanskaffelser, 

fysikerfunktion og rådgivning/projektopgaver.  

 

Medicoteknik, er den afdeling, der servicerer vores apparater og maskiner. Her 

oplever du hvordan teknikerne arbejder med installation, reparation og vedligehold af 

medicoteknisk apparatur på et sygehus. Medicoteknisk apparatur dækker alt fra 

laboratorier til opperationsstuer og fra småt håndholdt apparatur til store scannere. 

Sygehus Lillebælt har ca. 9000 stykker apparatur fordelt på de tre sygehuse. 

 

 

Dag 4, Køkkenet - Mødetid kl. 7.45-14.30 

Kl. 07.45 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

 

Kl. 8.00-13.30 

Du skal være med i vores køkken, hvor der tilberedes mad til alle patienter samt 

personalet. 

I vores køkken laver vi mad til både patienter og personale. Vores koncept er at lave 

hverdagsmad med et lille twist, så du vil i køkkenet få en smag på at lave kreativ mad 

i stor skala i et professionelt set-up, og arbejde med smuk og unik anretning sammen 

med dygtige og begejstrede madhåndværkere. 

 

 

 

 

 

 



Dag 5, Hoveddepot og sterillager samt evaluering - Mødetid kl. 06.15 - 14.00 

Kl. 06.15 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

 

Kl. 8.00-13.00 

Alle varer, der bestilles til sygehusene, bliver først sendt til vores varemodtagelse, 
hvor de bliver sorteret. Det gælder både varer til lager og varer, som skal direkte ud 
til afdelingerne. Vi modtager mellem 200 og 350 pakker dagligt, og hvert år håndteres 

varer for omkring 980 millioner kroner på Sygehus Lillebælt. 

Der findes både almindelige lagre og et særligt sterillager, hvor der er ekstra fokus på 
rengøring og opbevaring. Sterile varer bliver kørt ud i særlige vogne og lagt direkte på 

plads for at sikre god hygiejne. 

Hoveddepoterne indeholder næsten alt, sygehusene bruger – lige fra kuglepenne til 
udstyr, der bruges under bedøvelse. 

Der er omkring 15 medarbejdere i afdelingen. Det er et fysisk krævende job, hvor 

man ofte går 15-20.000 skridt om dagen og løfter mange, men ikke tunge ting. 

 

Kl. 13.00-14.00 

Alle praktikanter mødes med kontaktpersonen fra HR-afdelingen, i det lokale vi 

startede i. Her evalueres ugen og vi snakker om hvordan det har været, at være i 

praktik på et sygehus. 

 

 

  



Orange forløb, Kolding 

 Køkkenet 

 Hjerne og nervesygdomme 
 Røntgen 
 Karkirurgisk afdeling 

 Dagkirurgisk afdeling 
 

Dag 1, Velkommen og Køkkenet - Mødetid kl. 8.30-13.20 

Kl. 8.30 – 08.50 

Du bliver modtaget af HR-afdelingen sammen med de øvrige praktikanter. Du møder 

din makker, som du følges med hele ugen og får info om dit ophold, herunder 

praktiske oplysninger, hygiejneregler, tavshedspligt mm. 

 

Kl. 08.50 – 09.00 

Du bliver hentet og fulgt til Køkkenet. 

 

Kl. 9.00-13.20 

Du skal være med i vores køkken, hvor der tilberedes mad til alle patienter samt 

personalet. 

I vores køkken laver vi mad til både patienter og personale. Vores koncept er at lave 

hverdagsmad med et lille twist, så du vil i køkkenet få en smag på at lave kreativ mad 

i stor skala i et professionelt set-up, og arbejde med smuk og unik anretning sammen 

med dygtige og begejstrede madhåndværkere. 

 

 

Dag 2, Hjerne og nervesygdomme – Mødetid kl. 07.45 - 14.00 

Kl. 07.45 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

 

Kl. 08.00-14.00  

Hjerne og nervesygdomme yder observation, pleje og behandling til patienter med 

neurologiske sygdomme og lidelser i både den akutte, rehabiliterende samt ambulante 

fase af patientforløbet. Du vil få et indblik i den neurologisk patient der muligvis har 

fået en blodprop eller en hjernetumor, eller måske en sjælden neurologisk lidelse.  

På Hjerne og Nervesygdomme kommer du til at møde patienter som har fået en skade 

i hjernen, fx pga. af en blodprop eller en blødning i hjernen. Du vil få indblik i alle de 



faggrupper som er involveret i behandlingsforløbet, fx sygeplejersker, social- og 

sundhedsassistenter, læger, fysioterapeuter, ergoterapeuter, talepædagog og 

husassistenter, men du vil også få mulighed for at se forskellige behandlinger som vi 

tilbyder i vores speciale. 

Du kommer til at følges med en sygeplejerske og alt afhængig af hvilke patienter der 

er, samt hvilke undersøgelser og behandlinger patienten skal have, vil du få viden om, 

hvad det vil sige at være patient i sundhedsvæsenet, men også hvad det vil sige at 

arbejde i sundhedsvæsenet. 

Vi glæder os til at byde dig velkommen.  

 

 

Dag 3, Røntgen (Radiograf) - Mødetid kl. 07.45 - 15.00 

Kl. 07.45 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

 

Kl. 08.00-15.00 Du følger radiografer og radiografstuderende i afdelingen 

Vi laver undersøgelser og behandlinger af patienter i alle aldersgrupper, patienter med 
forskellig behov for omsorg, pleje og hjælp. Vi bruger røntgenstråler, magnetisme 

(MR) og lydbølger (ultralyd) til, at fremstille billeder af patienters knogler, indre 
organer, kredsløb osv. (måske du selv har fået taget røntgen billeder?)  

Vi laver patientundersøgelser i afdelingen, på andre afdelinger, samt kører ud til 

plejehjem og tager røntgen billeder af borgeren der. Du vil få et indblik i, hvordan 
radiografer og andre faggrupper arbejder tværfagligt på afdelingen, samt mødes med 

radiografstuderende. 

 

 

Dag 4, Karkirurgisk afdeling - Mødetid kl. 7.45-15.00 

Kl. 07.45 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

 

Kl. 08.00-15.00 

Hos Karkirurgisk afdeling undersøges og behandles sygdomme i blodkarrene uden for 

hjertet og hjernen. De mest udbredte sygdomme i blodkarrene er: Åreforkalkning, 

blodprop og udposning på pulsåre.  



Åreforkalkning er forårsaget af livsstilssygdomme som bl.a. rygning og diabetes. I 

karkirurgisk afdeling ser vi patienter med svær nedsat blodforsyning, hvilket har givet 

patienten smerter og ofte sår som ikke kan hele. 

 

 

 

Dag 5, Dagkirurgisk afdeling og evaluering - Mødetid kl. 7.45-14.00 

Kl. 07.45 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen 

 

Kl. 8.00-13.00 

Dagkirurgisk afdeling behandler patienter inden for specialerne, Ortopædkirurgi, 

gynækologi, organkirurgi og anæstesi. I din praktik vil du vil være med til at modtage 

patienterne og gøre dem klar til operation samt observere og udskrive dem fra 

opvågningen. Du vil få indblik i de mange forskellige opgaver en sygeplejeske udfører 

i forbindelse med et forløb på dagkirurgisk afdeling, herunder også måling af vitale 

værdier, mobilisering af en patient og mange øvrige opgaver. 

 

 

Kl. 13.00-14.00 

Alle praktikanter mødes med kontaktpersonen fra HR-afdelingen, i det lokale vi 

startede i. Her evalueres ugen og vi snakker om hvordan det har været, at være i 

praktik på et sygehus. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lilla forløb, Kolding 

 Kvindesygdomme og fødsler 

 Organkirurgisk afdeling 
 IT 
 Apoteket 

 

Dag 1, Velkommen og Kvindesygdomme og fødsler - Mødetid kl. 8.30-15.00 

Kl. 8.30 – 08.50 

Du bliver modtaget af HR-afdelingen sammen med de øvrige praktikanter. Du møder 

din makker, som du følges med hele ugen og får info om dit ophold, herunder 

praktiske oplysninger, hygiejneregler, tavshedspligt mm. 

 

Kl. 08.50 – 09.00 

Du bliver hentet og fulgt til Kvindesygdomme og fødsler. 

 

Kl. 9.00-15.00 

Afdelingen Kvindesygdomme og Fødsler varetager undersøgelse og behandling af 

kvinder med sygdomme i underlivet (gynækologi) samt kvinder i graviditet, fødsel og 

barselsperioden (obstetrik). 

Du vil primært følges med personalet på ”Barsel senge” og ”Storken” hvor mor og 

barn kan være indlagt efter fødslen. 

 

 

Dag 2, Kvindesygdomme og fødsler – Mødetid kl. 07.45 - 15.00 

Kl. 08.00-15.00  

Du møder igen hos Kvindesygdomme og fødsler. 

 

 

 

 

 

 

 



Dag 3, Organkirurgisk afdeling - Mødetid kl. 08.30 - 15.00 

Kl. 08.30 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

 

Kl. 08.40-15.00  

Du fortsætter resten af dagen i Røntgenafdelingen, der laver diagnostik med MR-

skanning, CT-skanning, Ultralydsskanning og konventionel røntgen. Du vil få et indblik 
i hvordan radiografer og andre faggrupper arbejder på afdelingen. 

 

I praktik hos Organkirurgisk afdeling, vil du opleve hvordan afdelingen behandler 

patienter med sygdomme i mave og tarme. Det kan f.eks. være sygdom i 

galdeblæren, brok, blindtarmsbetændelse, sure opstød, hæmorider m.m. 

Du vil komme til at være i vores ambulatorium/endoskopiafsnit eller vores 

sengeafsnit. I ambulatoriet vil du følges med en sygeplejersker og overvære 

konsultationer af vores patienter sammen med en læge og en sygeplejersker eller se 

en kikkertundersøgelse af spiserør og mavesæk eller tyktarmen. 

På sengeafdelingen vil du også følges med en sygeplejerske og overvære pleje og 

behandling af de indlagte patienter. Patienterne er indlagte med sygdomme i mave-

tarm regionen, som fx tarmslyng, betændelse i bugspytkirtlen eller i galdeblæren, 

brok mm 

 

Dag 4, IT - Mødetid kl. 7.45-15.00 

Kl. 07.45 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

 

Kl. 08.00-15.00 

Du fortsætter resten af dagen i vores IT afdeling. IT afdelingen har ca. 80 

medarbejdere, der tager sig af den daglige IT drift på Sygehus Lillebælt. Samtidig 

deltager og leder de også diverse udviklingsprojekter. Du vil komme med i 

maskinrummet, hvor der varetages opgaver som IT-support (fejlfinding og reparation, 

installation) af flere hundrede forskellige systemer, computere, udstyr og netværk for 

sygehusets 5.500 ansatte. 

 

 

 



Dag 5, Apoteket og evaluering- Mødetid kl. 7.45-14.00 

Kl. 07.45 

Du mødes med din kontaktperson ved hovedindgangen og I følges til afdelingen. 

 

Kl. 8.00-13.00 

Du skal i dag være sammen med medarbejderne på Apoteket. På apoteket arbejdes 

der målrettet med at distribuere og fremstille lægemidler i rette kvalitet, til rette tid, i 

rette mængde og til rette pris. Medarbejderne holder sig løbende orienteret om 

udviklingen inden for kliniske farmaci og forskning, for at være aktive medspillere og 

sparingspartnere i forhold til håndteringen af lægemidler samt til det kliniske arbejde 

på Sygehus Lillebælt. 

Apotekets kerneopgaver er:  

 Køb/salg af lægemidler samt distribution 

 Klinisk farmaci og medicinservice 
 Kliniske forsøg med lægemidler 

 Blanding af IV medicin (Patientspecifikke klar-til-brug behandlinger) 
 

 

Kl. 13.00-14.00 

Alle praktikanter mødes med kontaktpersonen fra HR-afdelingen, i det lokale vi 

startede i. Her evalueres ugen og vi snakker om hvordan det har været, at være i 

praktik på et sygehus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


