
 
 

Tvedvej 7 
6000 Kolding 

Tlf. 79 79 18 17 
 

 
 

Sådan udfylder du din praktikseddel 
 

 
 
 
 

1. Praktiksedlen skal udfyldes og printes samt afleveres til din klasselærer 
eller UU-vejleder før, du skal i praktik. 

2. Du finder selv din praktikplads. Skulle der opstå problemer i den 
forbindelse, vil UU kunne hjælpe. 

3. Ved specialpraktik hos f.eks. Politiet, Militæret, Jydske Vestkysten, 
Aarhus Universitet og Kolding Sygehus: Få flere oplysninger af din UU-
vejleder angående ansøgning og frister. 

4. Praktikperioden kan vare i op til 1 uge. 
5. Befordring til og fra praktikstedet: Spørg din UU-vejleder. Du kan under 

ingen omstændigheder få dækket udgifter til ophold eller lignende, 
ligesom du selv må sørge for kostpenge og lommepenge, hvis du f.eks. i 
praktikperioden skal med en langturschauffør til udlandet. 

6. Udfyld praktiksedlen omhyggeligt. 
7. HUSK forældres eller værges underskrift. 

 
 
 
 
 
 

Med venlig hilsen 
 

UU Kolding 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Praktikseddel 2017-18 
Skriv tydeligt. Ansøgningen udfyldes og printes samt underskrives af  
dig og dine forældre. Afleveres til din UU-vejleder. 
 

OM DIG SELV 

Navn  

Adresse  

Postnummer og by  
 

Fødselsdag  
(de første 6 cifre) 

 
 

E-mail  
 

Telefon  
 

Skole   
 

Klasse  
 

Helbredsmæssige 
bemærkninger 

 
 
 
 

 

JEG HAR LAVET FØLGENDE AFTALE FOR MIN PRAKTIKPERIODE 

Praktikuge  
 

Fag/erhverv  

Oplysninger om virksomheden 

Navn  

Adresse  
 

Postnummer og by  

Mail (VIGTIGT)  
 

Telefon  
 

Mødetidspunkt første dag  

Kontaktperson  

Kontaktpersons telefon  

Yderligere bemærkninger  

 

UNDERSKRIFT 

Dine forældres/værges 
underskrift 

 
 
 

 
• Afleveres til din klasselærer eller UU-vejleder 
• Praktikvirksomhed og praktikant modtager mail fra UU Kolding 

umiddelbart før praktikopholdet 
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